LEGISIZA(;AO CITADA ANEXADA PELA
COORDENACAO DE ESTUDOS LEGISLATIVOS - CEDI

LEI N°10.216, DE 6 DE ABRIL DE 2001

Dispbe sobre a protecdo e os direitos das pessoas
portadoras de transtornos mentais e redireciona 0
modelo assistencial em saude mental.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta eneiosa a seguinte Lei:

Art. 1° Os direitos e a protecdo das pessoas amanate transtorno mental, de
que trata esta Lei, sdo assegurados sem qualquea e discriminacdo quanto a raca, cor,
sexo, orientacdo sexual, religido, opcao polititacionalidade, idade, familia, recursos
econdmicos e ao grau de gravidade ou tempo de @g&mlde seu transtorno, ou qualquer
outra.

Art. 2° Nos atendimentos em salde mental, de qealtptureza, a pessoa e seus
familiares ou responséaveis serdo formalmente @iesdios dos direitos enumerados no
paragrafo Unico deste artigo.

Paragrafo Unico. Sao direitos da pessoa portadonadstorno mental:

| - ter acesso ao melhor tratamento do sistemaaddes consentaneo as suas
necessidades;

Il - ser tratada com humanidade e respeito e ravasse exclusivo de beneficiar
sua saude, visando alcancar sua recuperacdo pelecdn na familia, no trabalho e na
comunidade;

lll - ser protegida contra qualquer forma de abeisaploragéo;

IV - ter garantia de sigilo nas informacdes pressad

V - ter direito a presenca médica, em qualquer tengara esclarecer a
necessidade ou ndo de sua hospitalizacao invoilantar

VI - ter livre acesso aos meios de comunicacacdisgis;

VIl - receber o maior numero de informacdes a réspmie sua doenca e de seu
tratamento;

VIII - ser tratada em ambiente terapéutico pelomsmenos invasivos possiveis;

IX - ser tratada, preferencialmente, em servigoswuotarios de saude mental.

Art. 3° E responsabilidade do Estado o desenvoiimea politica de salde
mental, a assisténcia e a promoc¢ao de acdes de gasighortadores de transtornos mentais,
com a devida participagcdo da sociedade e da famdéliaqual sera prestada em
estabelecimento de saude mental, assim entendidasti#éuicdes ou unidades que oferecam
assisténcia em saude aos portadores de transtoemtais.

Art. 4° A internacdo, em qualquer de suas modadisiasld sera indicada quando
0S recursos extra-hospitalares se mostrarem inesos.

§ 1° O tratamento visara, como finalidade permameatreinsercdo social do
paciente em seu meio.

§ 2° O tratamento em regime de internagcdo serat@stdo de forma a oferecer
assisténcia integral a pessoa portadora de traonstonentais, incluindo servicos medicos,
de assisténcia social, psicologicos, ocupaciodeifazer, e outros.
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§ 3° E vedada a internacdo de pacientes portaderésanstornos mentais em
instituicbes com caracteristicas asilares, ou sejelas desprovidas dos recursos
mencionados no § 2° e que ndo assegurem aos paciestdireitos enumerados no
paragrafo unico do art. 2°.



